Tugisiisteemide rakendamine Tallinna Jirveotsa Giimnaasiumis

Koolis on kesksel kohal dpilane. Et toetada Opilase haridusteed, arvestatakse oppekorralduse
kujundamisel Opilaste erinevate vOimetega, mis on vajalik selleks, et tagada kdigile dpilastele

hea edasijoudmine.

Lapse individuaalse arengu jdlgimine ja toetamine on siisteemse, histi informeeritud
meeskonnat6d tulemus, millesse kaasatakse ka lapsevanem(ad). Meeskonnat6od juhivad

juhtkonna poolt méératud koordinaatorid — dppealajuhatajad.

Tugisiisteemide rakendamisel ldhtutakse jargmistest tildpdhimotetest:
* erivajaduste voimalikult varajane méirkamine;
* lapse erivajaduste médratlemisel kohene tugiteenuste rakendamine;
* lapse ja perekonna kaasamine Opetustegevusse, sh ndustamine, juhendamine,

arenguvestlused;

Koolis rakendatavateks tugiteenusteks on:
* logopeediline abi;
» psiithholoogiline abi;
* parandusdpe;
» pikapdevariihm;
* meditsiiniline abi;
e ainealased konsultatsioonid;

» arenguvestlused.

Tugiteenuste rakendamise vajadus fikseeritakse dppendukogu otsuse ja direktori kdskkirjaga.

Tugiteenuse rakendamiseks on vajalik lapsevanema ndusolek.



Psiihholoogilise abi rakendamisest Tallinna Jirveotsa Giimnaasiumis

Psiihholoogi  t66 eesmirkideks on Opilaste, Opetajate ja vajadusel lapsevanemate

pstihholoogiline teenindamine, mis toimub individuaal- ja grupindustamise vormis.

Koolipsiihholoog hindab probleemide olemust ja ulatust. Sellest ldhtuvalt kavandab ta
vajaliku sekkumise. Koostood tehakse logopeedi, parandusdppe Opetaja, kooli juhtkonna ja

ainedpetajatega , kooliarstiga, vajadusel teiste spetsialistidega.

Koolipsiihholoogi iilesanneteks on probleemide ennetamine, hindamine, vastavate sekkumiste

(ndustamine ja konsulteerimine) l&biviimine.
Vajadusel Opilaste individuaalne ndustamine:

+ kutsevaliku alasel ndustamisel;
« isikliku elu ja dppetddga seotud probleemide lahendamisel;
« sotsiaalsete toimetulekuoskuste arendamisel;

« isiksuseomaduste tundmadppimisel psithhodiagnostilisel meetodil.

Pohiline t66 toimub Opilastega, kellel ilmnevad:

Opiraskused;

¢ kohanemisraskused;

e suhtlemisraskused;

» vigivaldne kditumine, allumatus;

* emotsionaalsed probleemid.

Pikapéevariihma rakendamisest Tallinna Jirveotsa Giimnaasiumis

Pikapéevariihma eesmérgid:

» aidata lastel kooli ja kaaslastega kergemini kohaneda méngu ja iihiste ettevotmiste 14bi;
* kujundada lastes iseseisva t60 harjumusi,
» abistada Opilasi kodutdode tegemisel;

* Opetada lastele vastutustunnet;



» arendada Opilaste sotsiaalseid oskusi;

* Opetada oskust teistega arvestada;

» organiseerida klassivilist tegevust (raamatute lugemine, joonistamine, arendavate

toolehtede tditmine);

» organiseerida aktiivset puhkust dues;

* muuta laste viibimine pikapdevarithmas toredaks ja huvitavaks;

* suhtuda igasse lapsesse kui indiviidi, ndidata tdhelepanu, respekti.

Opilane vdetakse pikapdevariihma lapsevanema kirjaliku avalduse alusel. Pikapdevariihmad

tootavad 1.-6. klassi Opilastele. Riihmad to6tavad esmaspédevast reedeni (va koolivaheajad).

Parandusoppe rakendamisest Tallinna Jarveotsa Giimnaasiumis

Parandusdppe eesmirk on toetada pdhikooli 1.-9. klassi Opilase arengut tulenevalt tema

hariduslikest erivajadustest, et voimaldada tal saavutada pohikooli ja giimnaasiumi riikliku

oppekava nouetele vastavaid Opitulemusi.

Parandusdppe tund ei ole jirelaitamistund. Parandusdppe tund on korrektsioonilise

suunitlusega. Selles tunnis toimub Opilaste psiiiihiliste protsesside, tunde- ja tahtevalla ning

Opioskuste arendamine. Arendamist vdivad vajada Opilase:

taju,

tahelepanu,

malu,

motlemine,

kone ja suhtlemine,
tunde- ja tahtevald,
psithhomotoorika,

enesehinnang, hoiakud.

Parandusdppe tunnid on ette ndhtud pdhikooli ja glimnaasiumi riikliku Oppekava jérgi

Oppivatele spetsiifiliste Opivilumuste hélvete, motoorikahdlvete ja segatiiiipi arenguhilvete,

nidgemis- vOi kuulmishélvetega Opilastele ning neile 1. ja 2. klassi Opilastele, kes vaatamata



klassi- ja ainedpetajate abile ning ndustamisele ei suuda tdita dppekava ndudeid voi vajavad

opioskuste ja —harjumuste kujundamiseks toetavat dppekorraldust.

Parandusdpe on vajalik dpilastele, kellel on raske

keskenduda;

meelde jitta ja meenutada;

leida ja luua seoseid;

mdista todjuhendeid ja neid tiita;

tegutseda kiiresti ja tépselt;

lilituda iimber iihelt tegevuselt teisele;

moista teksti;

moista teiste tundeid ja tegutsemise motiive;

luua mdtestatud teksti, jutustada teistele arusaadavalt;

organiseerida oma vaimset tegevust (orienteeruda iilesandes, jirjestada osatoiminguid,
teostada enesekontrolli, hinnata tehtut);

lahendada erinevaid motlemis- ja looviilesandeid.

Parandusdpet on vdimalik rakendada I kooliastmes kuni 4 tundi néddalas, II kooliastmes

vahemalt 3 tundi nddalas ja III kooliastmes vihemalt 2 tundi nidalas.

Parandusdppe tunnis vdib osaleda korraga 1-6 Opilast ja riihma v3ib moodustada eri klassi

Opilastest.

Meditsiinilise abi rakendamisest Tallinna Jarveotsa Giimnaasiumis

Arstlike profiilaktiliste labivaatuste eesmirgiks koolis on tervisehdirete varane avastamine,

krooniliste haiguste diinaamika jidlgimine ning tervisekasvatus.

Meditsiinide eesmaérk koolis on:

tervise ja heaolu edendamine;
haiguste ennetamine;

tervise jirelevalve teostamine;
Opilaste tervise kaitse tagamine;

esmaabi osutamine.



Meditsiinide lilesanded on:
» jalgida koolikeskkonnale esitatavate tervisekaitsenduete tditmist;
e immuniseerida vanemate ndusolekul;
* regulaarselt hinnata ja jdlgida dopilaste terviseseisundit;
* tdita Opilaste tervisekaarte;
* anda esmaabi vigastuste, traumade korral ning krooniliste haiguste dgenemise ja

dgedate haigestumiste korral.

Logopeedilise abi rakendamisest Tallinna Jéirveotsa Giimnaasiumis

Koolis toimuv logopeediline t60 on tugisiisteemi iiks osa, mille eesmdrk on ennetada,
vihendada ja iiletada konelise arengu puudeid lastel, kellel ilmnevad raskused enese suulisel

ja /voi kirjalikul viljendamisel.
Oppe- ja korrektsioonitdd seisneb:

* héilikuanaliiiisioskuse kujundamises (hailikute dige hadlduse tdpsustamine;
hiilimine; héilikute arvu, jarjekorra ja koha mddramine sonas);

* foneemanaliiiisioskuse kujundamises (hdilikurithma méaidramine; kriitilise koha
leidmine sonas; hddlikupikkuse muutmine ja médramine; tdhe valik);

* konearenduses (sOnavara tdpsustamine ja tdiendamine; t60 lause ja sidustekstiga);

* korrektsioonitdos (taju, tdhelepanu, milu, motlemise ja fantaasia arendamises

iilaltoodud tegevuste kaudu).
Koneravil olevate dpilaste nimekirja kinnitab kooli dppendukogu.

Logopeed teeb koostdodd eesti keele Opetajatega. Vajadusel ndustab koolilogopeed

klassiopetajaid ja lapsevanemaid Spiraskustega dpilaste dpetamisel.

Koolilogopeedi teenuseid kasutavad oOpilased 1.-9. klassini, t66 toimub ndustamisriihmades.
1.-4. klassi tunnid toimuvad kaks korda niddalas ja 5.-9. klassi tunnid iiks kord nidalas.

Riithmas dpib 6-8 last. Lisaks rithmatundidele toimuvad ka individuaaltunnid.






